TURKIYE BINICiLiK FEDERASYONU
KATEGORI SINAV TALIMATI

1. BOLUM - AMAG, KAPSAM, DAYANAK, TANIMLAR

Amag

Madde 1- Bu Talimatin amaci; Federasyon’dan almis olduklari lisansla yarismalara katilabilmeleri
maksadiyla, yeni binicilerin yarisma yetenedini belirlemek ve at terbiyesi, engel atlama, atl dayanikllik,
g glnlik yarisma dallarinda sinava girecek sporcular ve sinavi yapacak kisiler ile ilgili usul ve esaslarin
Tirkiye Binicilik Federasyonu tarafindan belirlenmesidir.

Kapsam

Madde 2- Bu Talimat, lisansh biniciler ile kategori sinavlarini yapacak kisileri kapsar.

Dayanak

Madde 3- Bu Talimat 06/03/2007 tarih ve 26454 saylli Resmi Gazetede yayimlanan Turkiye
Binicilik Federasyonu Ana Stati’sline dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar
Madde 4- Bu Talimatta gegen;
a. Genel Mudirlik . Spor Genel Mudurliging,
b. Federasyon :  Turkiye Binicilik Federasyonunu,
c. Federasyon Baskani :  Trkiye Binicilik Federasyonu Bagkanini,
d. Yoénetim Kurulu :  Turkiye Binicilik Federasyonu Yonetim Kurulunu,
e. Sinav : Kategori sinavlarini,
f.  Sinav Kurulu : Teknik Komiteler Icra Kurulunu,
g. Sinav Denetgisi :  Sinav Kurulu tarafindan atanan kisi veya kisileri,
h. Binicilik Kitabi : Federasyon tarafindan zaman zaman ilan edilecek kaynak
kitabi,
i. Sporcu : Binicilik sporu yapan lisansli tiim sporculari,

2. BOLUM - ESAS HUKUMLER

Sinavlar ve Federasyon’un Yetkisi

Madde 5-

5.1 Tirkiye'de yapilan sinavlar, Federasyonun yetki ve kontrolii altinda olup, Federasyonun yetkili
kildigi kisi veya kisiler tarafindan yapilir. Federasyonun bilgisi disinda sinav yapilamaz.

5.2 Uygulamali Sinavlar esnasinda zorunlu kamera kaydi yapilacak olup tiim uygulamali sinavlar
baslangictan sona erinceye degin videoya kaydedilecektir. Video kayitlari sinav tarihinden itibaren
en geg 10 is guni icinde Federasyona DVD formatinda ilgili Kuliip tarafindan teslim edilecektir.

5.3 Uygulamali Sinav esnasinda ambulans hazir bulundurulmasi zorunlu olup, ambulans gider ve
masrafini sinavi talep eden kullip ve/veya kullipler 6deyecektir. Ambulans hazir bulunmadan sinav
baslamayacaktir.



5.4 Sinav yer ve zamanini belirlemeye Sinav Kurulu yetkili olup, Sinav esnasinda Sinav Denetgisi(leri)
hazir bulunacaktir. Sinav tarihleri Sinav Kurulu tarafindan kendi takdirinde olmak lizere periyodik
araliklarla veyahut ihtiyag goriilen siklikta belirlenebilecedi gibi Kullpler tarafindan yapilacak
muracaatlar ile biinyelerinde kayith en az 15 Sporcunun (tim branslar dahil) Sinava katiimak
istediginin bildirilmesi lizerine yine Federasyon tarafindan belirlenecek tarihlerde yapilabilir. Her bir
Kuliibiin en fazla 4 ayda bir Sinav diizenlenmesini talep etme hakki mevcuttur.

5.5 Sinav Kurulu gérevini, tarafsizlik ilkeleri dogrultusunda ve adaletli bir sekilde yerine getirir.

5.6 Kategori sinavlarina katilabilmek igin, sporcunun daha 6nceden lisansh binici olma zorunlulugu
vardir. P III Kategorisi alan biniciler yaslar doldugu takdirde bliylik atla Engel Atlama
yarismalarina girmek igin sinava katilmalarina gerek yoktur. Federasyon’a yapacaklar basvuru ile
yildiz kategorisine gecmek istediklerini bildirecekler ve basvurulari Federasyon tarafindan
degerlendirilip uygun goriildikten sonra yildiz kategorisine gegecektirler.

Kategori Sinavlar
Madde 6- Kategori sinavlari asagida belirtilmistir:
6.1 Kategori A Sinavi (Yazili Sinav ve uygulamali At Terbiyesi testi );

6.2 Ath Dayanikhlik Sinavi (Yazili Sinav, Ath Dayaniklilik Pratik Testi ve 20/30 km Atli Dayaniklilik Testi
Uygulamasi);

6.3 Kategori B Sinavi (Uygulamali At Terbiyesi Testi ve Uygulamali Engel Atlama parkuru) olarak
uygulanir;

6.4 Uc Ginlik Yarisma Sinavinda Kategori B Sinavi'na ilaveten sporcunun mini derby yarismalarindaki
At Terbiyesi ve Engel Atlama gruplarina katilarak yarismayl tamamlamis olma sarti aranir fakat
derece icin tasnife alinmazlar.

Kategori A Sinavi

Madde 7- Kategori A Sinavinda (Yazih Sinav Ve At Terbiyesi Uygulama Sinavi) uygulanacak temel
esaslar sunlardir:

7.1 Yazili sinav birlikteligi saglama yoniinden topluca yapilir. Sonuclar Sinav Kurulu tarafindan
duyurulur.

7.2 Sinava katilanlar Federasyon tarafindan yayinlanan Binicilik Kitabi (1)" den sorumludur. Federasyon
istedigi takdirde her hangi bir siire sinir ile bagl olmaksizin Binicilik Kitabini degistirme yetkisine
sahiptir. Federasyon Binicilik Kitabinda degisiklik yaptigi takdirde bunu ilan etmek zorundadir.

7.3 Federasyon her sinavda dedisik sorular sorabilir. Sinava katilanlarin yazili sinavda 100 (izerinden
50 gecger not almasi zorunludur. Yazili sinavdan gecer not alamayan sporcular At terbiyesi
uygulama sinavlarina giremez.

7.4 At Terbiyesi uygulama sinavina katilan sporcu Binicilik Kitabi ile verilen At Terbiyesi izinden
sorumludur. Federasyon izi degistirme yetkisine sahiptir.

7.5 At Terbiyesi izindeki hareketlerin her birine puan verilmez. Bunun yerine Binicinin;
Oturusuna,

Temel uyari ve yardimlari dogru olarak uygulayip uygulamadigina,
At Uzerindeki yumusakligina,

At ile olan denge ve uyumuna,

Atina olan hakimiyetine

Dogruluk, ileri gidicilik ve siiklinet(sakin olma)
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g. Serbestligine

h. Kendine giivenine
i. Emniyetli binisine
esaslarina bakilir.

7.6 Dogru Oturus: Bas dik, gozler ileriye bakiyor olmalidir. Omuzlar serbest, kollar dodal yerinde
viicut boyunca paralel, dirsekler viicuda yakin, bilekler diiz ve yumusak, eller atin agziyla olan
temasi siirekli korumalidir.

7.7 Avug icleri birbirine bakar durumdayken cidagonun bir yumruk Uzerinde ve arasina bir yumruk
girebilecek kadar mesafede olmalidir. Basparmaklar kirlarak isaret parmadi ikinci bogumu
Uzerinde dizginlere basmalidir.

7.8 Eller alikoyma veya koyuverme gibi dizgin yardimlarini uygularken, asla geriye dogru asilmamali
veya dizginler bosaltiimamali, parmak ve bilek hareketleriyle dizgin yardimini uygulamalidir. Bel
hafif cukur, gogiis disarida olup biist yeteri kadar yumusak, sabit, dodal ve esnek olmalidir.

7.9 Yandan bakildiginda bas, omuz, kalca ve topuklar ayni dikey hat iizerinde bulunmalidir. Uzengiler
yeteri kadar uzun olmali, uyluk, diz, baldir ve topuklar atin her iki yaninda dogal ve asagiya dogru
serbestce birakilmalidir. Dizler kilitlenmemeli, baldirlar ata yakin ve kolan yatadi hizasinda ati
sarmali, topuklar asagi basmalidir.

7.10 Baldir yardimlan ihtiyaca gore temas, sikma, carpma, ani set carpma seklinde uygulanir.
Baldirlar binicinin dengesini bozacak sekilde 6ne arkaya sallanmamali, sabit kalmaldir. Dizginler iki
elle tutulmal ve esit uzunlukta olmaldir. Disaridan bakildidinda at ile binici arasinda dengeli,
uyumlu ve yumusak bir iletisim gbze carpmali, yapilan tiim hareketlerde dogruluk, ileri gidicilik ve
suk{inet(sakinlik) esas olmalidir.

7.11  Binicinin dogru oturus kurallari icerisinde ati ile olan iletisiminin, kendilerini izleyenlere estetik
bir gérintli vermesi at terbiyesinin kalitesini gdsterecektir.

7.12  Kategori A Sinavini gecemeyen biniciler Kategori B Sinavina katilamazlar.
Kategori B Sinavi

Madde 8- Kategori B Sinavinda (At Terbiyesi ve Engel Atlama Uygulamali Sinavi) uygulanacak temel
esaslar sunlardir:

8.1 Kategori A Sinavini basar ile bitiren biniciler Kategori B Sinavina katilabilmek icin (en erken 1 ay
sonra en ge¢ 12 ay iginde) Federasyon tarafindan belirlenen At terbiyesi testine katilip %50 puan
aldig takdirde Engel Atlama sinavina katilmaya hak kazanirlar.

8.2 Engel Atlama sinavina katilan adaylar sinavi basar ile bitirdikleri takdirde Engel atlama
yarismalarina girebileceklerdir. Ayni sinavda basarisiz olan biniciler bir sonraki Kategori B Sinav
grubunda sadece engel atlama kismina istirak ederler

8.3 Sinava katilan sporcu Binicilik Kitabi ile verilen Engel Atlama izinden sorumludur. Federasyon izi
degistirme yetkisine sahiptir.

8.5 Engel Atlama sinavinda Binicinin;

genel goriinislne,

Ati ile olan uyumuna,

Atini kontrol altinda tutabilme becerisine,
Atlama pozisyonuna,

Dogruluk, ileri gidicilik ve slik(inet esaslarina
Denge ve tekrar denge

fleri hareket

Emniyetli binigine

Semoon oo



bakilir. Gerek goriiliirse parkur tekrarlanir.
Ath Dayaniklilik Sinavi

Madde 9- Atli Dayanikllik Sinavinda (Yazih Sinav, Ath Dayanikllik Pratik Testi ve 20/30 km Ath
Dayaniklilik Testi Uygulamasi) uygulanacak temel esaslar sunlardir:

9.1 Binicilerin Kategori A yazili sinavini ve Kategori A Yazili sinavi icinde ayri bir b6lim halinde yer alan
Ath Dayanikihda iliskin ilave sorulari ve akabinde Atli Dayanikliik pratik testini basariyla
tamamlamalari gerektir.

9.2 Bu sinavlardan sonra 20/30 km ath dayaniklik uygulama testini (UAD-L) basariyla tamamlamalari
gerekir. (Metabolik sebeplerle elenme haric)

9.3 Isbu Talimat Madde 7'de gegen Kategori A Sinavinda (Yazili Sinav Ve At Terbiyesi Uygulama
Sinavi) uygulanacak temel esaslar Atli Dayaniklilik Sinavlari icin gecerli olacaktir.

Ug Giinliik Yarisma
Madde 10- Uc Giinliik Yarisma sinavinda uygulanacak temel esaslar sunlardir:

10.1 Biniciler Kategori A Sinavini (Yazil Sinav ve At Terbiyesi Testi) basariyla tamamlamak
mecburiyetindedir.

10.2 Bu sinavdan 1 ile 3 ay iginde girecekleri Kategori B Sinavinda, At terbiyesi testine katilip %50
puan aldigi takdirde Engel Atlama sinavina katilmaya hak kazanirlar.

10.3 Ug Giinliik Yarisma Sinavinda Kategori B Sinavi'na ilaveten sporcunun mini derby yarismalarindaki
At Terbiyesi ve Engel Atlama gruplarina katilarak yarismayl tamamlamis olma sarti aranir fakat derece
icin tasnife alinmazlar.

Sinav Sonuglari

Madde 11- Sinav sonuclar ilgili sinav tarihinden itibaren 5 isgiinii icinde Sinav Denetgisi(leri)
tarafindan Sinav Kurulu’'na bildirilir ve Sinav Kurulu tarafindan ilan edilir.

Sinav Ucreti

Madde 12 - Sinavlara katilan sporcular masraflarini kendileri karsilayacak olup, Sinav giris Ucretleri
her yil Yonetim Kurulu tarafindan belirlenecektir.

Sinav Sonucuna itiraz

Madde 13- Sinava giren kisiler Sinav sonucuna itiraz edebilir ve Sinav ile ilgili yazili belgeler
ve/veya video kayitlarinin Sinav Kurulunca tekrar incelenmesini talep edebilirler. itiraza séz konusu
bilgilerin Sinav Kurulu tarafindan yapilacak incelemede de dedismemesi halinde, tekrar bir denetleme
talep edilemez.

3. BOLUM - DiGER HUKUMLER

Talimatta Yer Almayan Hususlar

Madde 14- Bu Talimatta yer almayan konular hakkinda karar almaya ve uygulama yapmaya Y®netim
Kurulu yetkilidir.



Yiriirliikten Kaldirilan Hiikiimler

Madde 15- Bu talimatin yiriirliige girmesi ile birlikte 19.12.2006 tarih ve 12 sayili Yénetim Kurulu Kararina
istinaden gikarilmis Tiirkiye Binicilik Federasyonu Kategori Belgesi Sinavlari Talimati yiiriirllikten kaldinimigtir.

Yiriirlik

Madde 16- Yonetim Kurulunca hazirlanan bu Talimat, Tirkiye Binicilik Federasyonu resmi internet
sitelerinde yayimlanarak yiirirliige girer.

Yiiriitme

Madde 17- Bu Talimat hiikiimlerini Federasyon Baskani yir(tir.



